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Voorwoord

Gefeliciteerd 
met je start als huisarts! Je hebt gekozen voor een prachtig en belangrijk vak. 
Mogelijk start je nu ook als zelfstandig ondernemer. Dat brengt best wat regel-
werk met zich mee. Voor jou is dit nieuw, maar als LHV zijn we hier dagelijks 
mee bezig. We beantwoorden duizenden vragen van huisartsen. Van ‘wat moet 
ik allemaal aanvragen en in welke volgorde’ tot ‘hoe stel ik een contract op 
voor mijn waarneemopdracht’. 

We weten dus heel goed waar je in deze fase tegenaan kunt lopen. En we be-
grijpen nog beter dat je zo snel mogelijk aan de slag wilt. Daarom hebben we 
alles wat erbij komt kijken overzichtelijk voor je op een rij gezet. We helpen je 
met deze gids vol uitleg tips en checklists graag goed op weg, zodat je alles 
gestructureerd kunt voorbereiden én afvinken. 

Daarna kan het leukste werk beginnen. Patiëntenzorg, kennismaken met 
andere zorgverleners, kijken in de keukens van verschillende huisartsen prak-
tijken, ervaren welke plek goed bij je past. Een bijzondere periode waarin je 
veel ervaring opdoet en steeds beter weet in welke praktijkvorm je het huis-
artsenvak wilt uitoefenen. 

Naast deze gids houden we je met de LHV-website en nieuwsbrieven op de 
hoogte van actuele ontwikkelingen, bijvoorbeeld over het zelfstandigenbeleid 
van de over heid en wat dat voor jou als waarnemend huisarts betekent. En de 
gids is ook heel handig voor huisartsen die na de overdracht van hun eigen 
praktijk gaan waarnemen.

Mocht je toch nog tegen iets aanlopen, weet ons dan te vinden. Als LHV 
brengen we de stem van de huisarts richting politiek, VWS en zorgverzekeraars. 
En daar hoort jouw stem ook bij.


