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D
e eerste opmerking van veel 

patiënten die de nieuwe 

praktijk betreden:‘O, wat veel 

daglicht!’ Dat ze verrast zijn 

is begrijpelijk, want het nieuwe pand 

van huisartsenpraktijk De Zandbloem 

in Woudenberg zit voor een belangrijk 

deel onder de grond: in het souterrain 

van een nieuwbouwkerk aan de rand 

van de nieuwbouwwijk Hoevelaar. ‘We 

zitten mooi centraal tussen een nieuw-

bouwwijk waar 3000 mensen komen 

wonen en het oude Woudenberg’, zegt 

huisarts Petra Bloemendal-Dankers.

Om dat daglicht binnen te laten komen 

is een ingenieuze constructie bedacht, 

vult haar collega Huub van Roekel aan. 

‘Er is een lichtschacht – een soort gracht 

zonder water – om het gebouw heen 

gegraven. We hebben daglicht in elke 

ruimte, behalve in de wachtkamer en 

de verrichtingenkamer.’

Praktijk De Zandbloem had al 5000 

patiënten toen de gemeente met een 

fors nieuwbouwplan kwam. Van Roe-

kel: ‘We hebben eerst overwogen een 

dependance in de nieuwbouwwijk te 

openen, maar uiteindelijk toch besloten 

de praktijk op één nieuwe plek uit te 

breiden. Op onze vorige locatie werkten 

we sinds 2020 al met een portacabin 

achter het gebouw, omdat we toen al 

begonnen te groeien.’ Bloemendal: 

‘Onze huidige praktijk is gebouwd op 

uiteindelijk 8000 patiënten. We zitten 

nu op zo’n 6400.’ Ondertussen groeit 

het team langzaam gestaag mee. ‘In 

zo’n mooi gebouw willen mensen wel 

werken’, zegt Bloemendal. 

De plek onder de protestantse kerk was 

min of meer uit nood geboren, omdat 

in de nieuwbouwplannen geen eerste-

lijns zorgvoorzieningen waren mee-

genomen. Het duurde drie jaar voor er 

een tekening lag die aan de richtlijnen 

van LHV Bouwadvies voldeed én die 

voor de kerk als verhuurder betaalbaar 

was.

Afgelopen maart trok de praktijk in 

het nieuwe pand. Van Roekel: ‘Waar 

we heel blij mee zijn, is dat elke kamer 

LEAN is ingericht. In principe kan 

iedereen in daarom in elke kamer wer-

ken.’ Al zijn ze als huisartsen uiteinde-

lijk toch allemaal in een eigen kamer 

beland. ¶

In de ‘ondergrondse’ praktijk 

is het zomers koel en ’s winters 

warm. Kerk en praktijk zijn 

bovendien gasloos. Op het dak 

liggen zonnepanelen.

Een lichtschacht om het 

gebouw heen zorgt voor 

daglicht in de praktijk

Het team dacht in groepjes mee over 

de inrichting, aan de hand van een 

moodboard met de titel Touch of Terra

Bij Huisartsenpraktijk De Zandbloem  

werken 6 huisartsen, 3 POH’s, 3 POH’s ggz, 

4 assistenten en 1 assistente/praktijkmanager
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Werkt jouw  
praktijkindeling?

Wil je zeker weten dat de indeling  

van jouw praktijk zorgt voor een  

prettige werkplek?  

Met een adviesplattegrond van  

LHV Bouwadvies (schaal 1:50) weet je hoe 

je de ruimte optimaal kunt indelen. Als 

LHV-lid krijg je een aantrekkelijke korting 

voor dit deskundige advies.

Maak een afspraak via  

lhv.nl/contact-lhv-bouwadvies

Patiënten zijn complimenteus over 

de wachtkamer, die is aangekleed 

met sfeervol fotobehang 

Huisartsen 

Huub van Roekel en Petra 

Bloemendal-Dankers

De balie is grotendeels van hout, de 

vloeren van kunststof met houtprint

In de backoffice kunnen 

assistenten rustig bellen, 

onder meer door akoestische 

schermen. 

Een grote adelaar siert de entree. ‘Die staat 

voor de huisarts die overzicht heeft over het 

zorglandschap en tegelijk een scherp oog 

heeft voor de patiënt. Voor ons praktijk-

houders is de adelaar bovendien symbool 

van de God die ons draagt.’
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